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Semana Nacional de Seguridad de Conductores Adolescentes:  

los padres son clave para mantener a los adolescentes seguros detrás del volante 

SANTA ANA, Calif. (13 de octubre de 2023):  en reconocimiento a la Semana Nacional 
de Seguridad de Conductores Adolescentes (del 15 al 21 de octubre), el 
Departamento del Sheriff del Condado de Orange alienta a los adolescentes y sus 
padres a hablar sobre la importancia de seguir siempre las reglas de la carretera y 
conducir de manera responsable.  

Los accidentes automovilísticos siguen siendo la principal causa de muerte entre los 
adolescentes (15-18 años) en los Estados Unidos. Según la Administración Nacional de 
Seguridad Vial en Carreteras (NHTSA, por sus siglas en inglés), en 2021, se estima que 
94.201 pasajeros adolescentes resultaron heridos en accidentes automovilísticos y un 
estimado de 170.083 personas resultaron heridas en accidentes que involucraron a un 
conductor adolescente, lo que representa casi el 7 % de todas las lesiones en la 
carretera ese año. 

“Los padres son los primeros y más influyentes instructores de manejo para sus 
adolescentes”, dijo el Sargento del Departamento del Sheriff del Condado de Orange, 
Kyle Ishii. “Durante la Semana Nacional de la Seguridad de Conductores Adolescentes, 
queremos recordarles a los padres que son clave para mantener a sus adolescentes 
seguros detrás del volante. Al participar activamente en conversaciones sobre la 
conducción segura y dar un ejemplo positivo, los padres pueden tener un impacto 
significativo en el comportamiento de sus adolescentes al volante”. 

El Departamento del Sheriff del Condado de Orange ofrece los siguientes consejos a 
los padres y tutores para iniciar conversaciones sobre la conducción segura con los 
adolescentes: 

• Licencia de conducir provisional: conozca la ley de licencias 
provisionales de California, que impone restricciones a los pasajeros y a 
conducir por la noche durante el primer año desde que se tiene una 
licencia. 

• Predicar con el ejemplo: tenga sesiones de conducir con su adolescente. 
Dígale, pero también muéstrele a su hijo adolescente cómo conducir con 
seguridad. 

• Establecer reglas básicas: sea firme con reglas como no usar el teléfono, 
eliminar las distracciones de los amigos, siempre seguir el límite de 
velocidad y siempre usar el cinturón. 

• Conducir sobrio: enfatice la importancia de nunca conducir bajo la 
influencia de sustancias o ser pasajero de alguien que haya estado 
bebiendo. 

https://www.dmv.ca.gov/portal/driver-education-and-safety/educational-materials/fast-facts/provisional-licensing-ffdl-19/
https://www.dmv.ca.gov/portal/driver-education-and-safety/educational-materials/fast-facts/provisional-licensing-ffdl-19/


  

 

 

Los fondos para este programa fueron proporcionados por una subvención de la 
Oficina de Seguridad Vial de California, a través de la Administración Nacional de 
Seguridad Vial en las Carreteras.  
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